
ESTUDIOS DE GÉNERO 
 

Desde el inicio de su operación el Programa Oportunidades ha reconocido que las 
desigualdades sociales entre hombres y mujeres dan lugar a un complejo sistema de 
interacciones que provoca una acumulación de desventajas para ellas, que puede 
hacerlas más vulnerables a situaciones de pobreza y minar sus esfuerzos para 
procurar salir, con sus hijos, del círculo vicioso de las carencias. Las Reglas de 
Operación incluyen entre las orientaciones de Oportunidades el enfoque de género, 
así como la promoción del acceso equitativo de las mujeres a sus beneficios. Razón 
por la cual canaliza los apoyos a través de las madres de familia e impulsa una política 
de becas que contrarresta las desventajas de las niñas para acceder a la educación. 

En 2005 el Programa Oportunidades solicitó a El Colegio de México, A.C. la 
realización de un estudio que evaluara desde una perspectiva de género las 
implicaciones de las acciones del Programa Oportunidades sobre sus familias 
beneficiarias. Esta iniciativa se materializó con el desarrollo del Proyecto EL 

PROGRAMA OPORTUNIDADES EXAMINADO DESDE EL GÉNERO que fue coordinado por 
María de la Paz López y Vania Salles. El Colegio de México, contó para el desarrollo 
de este proyecto con la asesoría técnica del Fondo de Desarrollo de las Naciones 
Unidas para la Mujer (UNIFEM), y la colaboración del Instituto Nacional de Desarrollo 
Social (INDESOL). Este proyecto tiene también como antecedente el esfuerzo 
conjunto realizado por El Colegio de México, el INDESOL, la Secretaría de Desarrollo 
Social (SEDESOL) y UNIFEM, con la colaboración del Programa Oportunidades, para 
el desarrollo de EL OBSERVATORIO DE GÉNERO Y POBREZA1, proyecto cuya 

preocupación central ha sido el abordaje de la pobreza desde la óptica del género.  

El proyecto EL PROGRAMA OPORTUNIDADES EXAMINADO DESDE EL GÉNERO se planteó 
llevar a cabo un conjunto de estudios, así como la realización de un seminario 
internacional que arrojara una serie de reflexiones, ideas y propuestas sustentadas en 
hallazgos de tipo cuantitativo y cualitativo que permitieran formular hipótesis para el 
análisis y evaluación del Programa bajo dicha óptica, en el futuro. Los documentos que 
se presentan constituyen los resultados de la investigación de este proyecto colectivo 
que se aproximó a temas como la violencia de pareja, las relaciones familiares, la 
situación económica de las mujeres, el ingreso de los hogares pobres y el papel de la 
jefatura económica en ellos, así como una aproximación al estado del arte de los 
estudios sobre el papel de las mujeres en el Programa Oportunidades.  

                                             
1 En la actualidad EL OBSERVATORIO DE GÉNERO Y POBREZA es un programa del INDESOL 


